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An  menfirua  purgatio  in  laniantibus  noxia  l 

I. 

U  O  D  a  parentibus  fanis  &  vegetis  ortum  ducat 
homo  ,  hoc  fummum  Natura  munus.  Diu  namque 
durat  domus  bonis  nixa  fundamentis  :  debilibus; 
vero  &  caducis  h  fulciatur,  cito  nutat,  cito  corruit,. 
At  fruftra  quis  talibus  gauderet  rudimentis  ,  quas 
prima  in  dies  non  roborarentur  diata.  Hujus  autem  pars  optima 
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lac  ,  prafertim  muliebre  •,  hinc  fumm&  cautione  opus  In  feligen- 
dis  nutricibus  ,  quibus  la&andi  credantur  pueri.  Quod  quidem 
opus,  foli  &  prudenti  Medico  fidendum,  mulierculis  plerumque, 
fatali  nefcio  quo  abufu ,  committitur.  Non  fane  tutos  a  redar¬ 
gutione  putavero  parentes  ,  qui ,  dum  fciunt  a  primis  vitar  die¬ 
bus  judicandam  effe  futuram  valetudinem  ,  in  re  gravis  adeo 
momenti  vel  leviflime  peccant.  Quasnam  porro  dotes  a  lallan¬ 
tibus  exigenda  ?  Quaenam  mulieres  ab  hoc  implendo  munere  ar¬ 
cenda  ?  Infinitae.  Non  tamen  illas  rejecero  ,  in  quibus  ,  aliun¬ 
de  fanis  ,  redundat  fucci  boni  copia. 
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ETSI  nocet  omne  nimium  in  corpore  humano,  tamen  ubi 
nimium  hoc  abfque  ullo  machinae  difpcndio  eliminari  po- 
tefl ,  jam  non  nocet.  Sanguinem  irrorat  uberius  ferum ,  quam  ut 
poflic  debita  quantitate,  perfpiratione  infenfili  avolare  5  largior 
urina  fecernitur  ,  frequentius  fpuitur.  Boni  habitui  ad  fummunr 
frofgrejji  flatim  folvendi  ,  ait  Hippocrates.  Quid  refert  quonam 
modo  folvantur  ?  Homini  valentifflmo  fanguis  modicus  e  naribus- 
aut  e  venis  hiemorroidalibus  effluit  ab  epulis  lautiffimis.  Quid  in¬ 
de  mali  patietur  ?  In  talibus  natura ,  leni  conatu  r  diflurbat  ea' 
quibus ,  etfi  bonis  ,  forsan  obrueretur  y  fi  diutius  eadem  patere¬ 
tur  in  flatu ,  aut  fi  vel  leviflimum  caperent  incrementum  :  quid 
ab  arte  prudentius  expoflulandum  ?  Modo  non  abfimiK  res  in 
ladantibus  peraguntur  :  ubera  plurimo  la&e  turgida  non  ficcat 
tota  puer  5  erumpunt  menflrua,  quifnam  a  la&ando  talem  ar¬ 
cebit  nutricem  > 
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EVANUIT  jam  a  longo  vetus  illud  praejudicium ,  quo  Eu*- 
mori  menflruo  contagiofa  quadam  indoles  affignabatur^ 
Nemini  non  notum  efl  fanguinem  ex  utero  flillantem  ,  omnino 
fimillimum  effe  cetero  fanguini  5  quod  fi  talis  exeretio  intem- 
peflive  fuppreffa  aut  retardata ,  diros  adeo  cieat  tumultus ,  non 
certe  ideo  quod  aliquo  miafmate  humores  Inficiat  j  fed  quod  no¬ 
ta  fibi  &  familiari  via  expellere  non  potuerit  natura ,  refiduum  ex 
nutritione  ,  aliifque  fecretionibus.  Hinc  opibus  fuis  onerata  fa- 
tifeit,.  Porro  fi  talis  fit  h«c  exeretio  ut  in  flatu  naturali  abefle. 


3  . 

Bon  poffit  abfque  maximo  difcrimine  :  quodnam  poterit  mali  por¬ 
tendere  5  in  quocumque  flatu  fano  ?  Data  mulier  ,  dum  la&at  , 
cibis  folito  faeculentioribus  vefcitur  ,  quidpiam  de  fuo  demit 
exercitio  ,  paulo  minus  tranfpiratione  deperdit  :  alimenta  fi c 
coquit ,  ut  omnem  omnino  fuccum  alibilem  ex  illis  extrahat : 
maximam  laflis  optimi  copiam  fugenti  propinat  :  totum  puer 
-non  ebibit  ;  refiduum  ad  communem  fluidorum  alveum  revehi¬ 
tur  y  flcque  in  dies  audior  fanguinis  mafla  ,  tandem  aliqua  vfa 
erumpere  geftit :  quanam  tutiori  ,  praeter  uterum  ,  natura  fuper- 
fluum  exonerabit  ?  Multo  quidem  magis  &  la&anti ,  puero  ti¬ 
mendum  cenferemus  ,  fl  ,  quod  utero  extruditur ,  aut  mammis  3 
aut  alteri  organo  fecernendum  apponeretur.  Quid  plura?  Mulie¬ 
res  la&are  docuit  dura  neceflitas.  Alio  fi  poflint  pafci  modo  pue¬ 
ri  ,  jam  ceflat  tale  minifterium  :  poflimt  ergo  mulieres  a  ladan- 
do  abftinere.  Menftruam.  vero  ,  ipfa  libi  paravit  natura  purga-- 
tionem  ,  qua  carere  non  poteft  abfque  imminenti  fuo  difcrimi¬ 
ne.  Ergone  ,  quod  fibi  in  tutiflimum  juvamen  elegit  tarm  bona 
parens  ,  aliquando  noxium  poterit  experiri  l 
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A  primo  vita;  exordio  repetenda  hominis  valetudo.  Sit  erg& 
nutrix  nata  falubriter.  Ipfa  bonam  fuxerit  nutricem  :  puero¬ 
rum  morbos  aut  eluferit ,  aut  alacrius  pafla  fit.  Toro  infantia 
decurfu  aetatis  fuae  ludos  amaverit ,  iildem  abunde  indulferit. 
Laudabilibus  interim  ufa  fit  alimentis.  Menfes  ipfi  non  magno 
molimine  eruperint :  ab  ipfa  eruptione ,  ordine  conftantiffimo  re¬ 
currerit  haec  purgatio.  Mens  ipfi  fuerit  hilaris  :  quae  fune  amara 
&  molefta  fenferit ,  fed  leviter.  Venereos  amplexus  fugerit ,  ufque 
dum  corpus  totum  adeptum  fit  incrementum.  Tertio  aut  quarto 
menfe  a  primis  amplexibus  conceperit.  Geftacionis  tempore  con¬ 
cubitum  ,  neque  nimii  pertimuerit  3  neque  nimis  concupiverit.  Ingra¬ 
ta  fugerit ,  jucunda  modefle  guflaverit.  Otium  vitaverit ,  debi¬ 
bo  induUerit  exercitio.  Sex  primis  d  partu  hebdomadis  fatiaveric 
le  vi6bu  tenui  &c  potu  diluenti  :  craffioribus  poftea  alimentis  in¬ 
terdum  nutrita  fit.  His  fi  addantur  flatura  mediocris  5  corpus  nec 
obefum  nec  gracilius  ,  cutis  alba  ,  igne  pauco  fcintillantes  ocu¬ 
li,  dentes  albiflimi ,  mammas  neque  depreflas  ,  neque  turgidio¬ 
res  *  in  habitu  &  ornatu  elegans  concinnitas  j  certe  qui  tenet 
hanc  3  tenet  &  nutricem  ipfis  Principibus  laflandis  aptiflimam. 


4  t 

Sic  natae  mulieri,  quo  tempore  la&at ,  menfes  fuperveniant  *,  quik 
nam  Medicorum  ejufmodi  excretionem  perniciofam  judicaverit? 
Nullus  fane ;  nec  erit  qui  hanc  fucci  boni  exuperantiae  deberi 
diffiteatur. 

V. 

MULTO  la&e  tumentibus  mammarum  glandulis  ,  vafa. 

perenni  compreffione  coar&ata ,  minus  libere  fanguis  per¬ 
meat  :  hinc  ad  alia  derivetur  necefle  eft.  Tale  autem  eft  inter  mam* 
marum  &  uteri  vafa  confortium  ,  ut  his  plethoricis  altera  turgef- 
eant,  depletis  vero  flaccefcant ,  &  vice  versa:  hinc  in  plerifque 
la&antibus  ,  ex  parietibus  uteri  perpetuum  humoris  ferofi  ftilli- 
cidium.  Ejufmodi  ja&uram  non  norunt ,  quas  dum  la&ant  ,  men- 
ftruam  purgationem  experiuntur.  In  his  videlicet  uteri  vafa  mul¬ 
to  folidiora ,  difficilius  hiant  quam  rumpuntur.  Hae  excretionem 
naturae  legibus  confonam  patiuntur ,  alise  morbum.  Quicquid  ob¬ 
ganniat  ignara  plebs ,  caveant  Medici ,  ne  tales  a  ladando  mu¬ 
lieres  arceant ,  nifi  hancce  excretionem  a  quodam  morbo  oriun¬ 
dam  efte  ,  maturo  ipfis  pateat  examine.  Porro  fi  in  la&antibus 
nihil  habeat  in  fe  mali  menftrua  purgatio  5  fi  nihil  afferat  mu¬ 
tationis  in  corpore  ,  quis  non  concluderet  > 

Ergo  menftrua  purgatio  in  laBantibus  non  noxia . 


Proponebat  Parifiis  CAROLUS  GILLOT,  Barroducaeus 
Tullenfis  ,  Saluberrimae  Facultatis  Medicina  Parifienfis 
Baccalaureus  ,  A.  R.  S.  H.  1751  ^ 

A  SEXTA  AD  MERIDIEM. 

•  »  _•  V  ♦  i  j  J  >  Z  ’ .  - ' '  .  .*  i .  .  -  . 


Typis  Qji iiLAUj Univerfitatis  &  Facultatis  Medicinae  Typographi ,  1751. 


